
Hilfsmittel und Hinweise
Einfacher, kurzer Überblick für den Alltag

Wenn  ein  Mensch  plötzlich  auf  Pflege  und  Unterstützung
angewiesen ist, stehen Angehörige oft vor vielen Fragen:
Welche Hilfsmittel gibt es? Was erleichtert den Alltag? Worauf
sollte man achten?

 

Unsere neue Broschüre möchte genau hier helfen. Sie bietet
einen  praxisnahen  Überblick  über  hilfreiche  Hilfsmittel,
alltagsnahe Tipps sowie viele Anregungen aus der Erfahrung von
Betroffenen, Angehörigen und Fachleuten.

Behandelt werden unter anderem Themen wie:
• Pflegebett und Lagerung
• Mobilität und Transfer
• Essen, Trinken und Mundpflege
• Wahrnehmung und Kommunikation
• Sicherheit im Alltag
• Aktivierende Begleitung und Entlastung Angehöriger

https://shv-bw.de/hilfsmittel-und-hinweise/


Die  Broschüre  richtet  sich  besonders  an  Angehörige  von
Menschen  mit  erworbenen  Hirnschädigungen,  Schlaganfall,
Wachkoma oder schweren neurologischen Einschränkungen.

Sie wurde von Dietmar Wollny erarbeitet, der Mitglied der
Selbsthilfegruppe ceresStuttgart ist und sich inzwischen auch
aktiv in mehreren Arbeitsgruppen des SHV-BW engagiert.

Herausgeber ist der SHV – FORUM GEHIRN e.V., Landesverband
Baden-Württemberg.

Download der Broschüre:
Hier herunterladen

https://shv-bw.de/wp-content/uploads/2026/05/2026-01Hilfsmittel-Dietmar.pdf

