Hohe Erwartungen an
Krankenhaus-Reform: Bessere
Versorgung und
Technologieeinsatz gefordert.

Laut einer reprasentativen Umfrage des
Meinungsforschungsunternehmens Civey im Auftrag des BVMed
winschen sich Menschen in Deutschland eine verbesserte
medizinische Versorgung, eine bessere Verknupfung wvon
stationarer Behandlung und ambulanter Nachsorge sowie den
verstarkten Einsatz moderner Technologien und Medizinprodukte.
Die Umfrage zeigt auch, dass die Qualitat der Versorgung den
Menschen wichtiger ist als kurze Wege zu Krankenhausern. Den
ausfuhrlichen Artikel finden Sie auf der Homepage des
Bundesverbandes SHV-FORUM GEHIRN.

BV,
Med
Bevadlkerungs-Umfrage
Was erwarten Sie von einer zukiinftigen Krankenhaus-Reform?

Bessere medizinische Versorgung 59,3%
Bessere Verknipfung mit ambulanter Nachsorge 433 %
Modernere Technologien und Medizinprodukte 40,4 %
Digitalisierung der Ablaufe in Krankenhdusern 31,8 %
Kirzere Wege zum nachsten Krankenhaus 26,4 %

Weniger Kliniken, mehr spezialisierte Zentren 21,6 %

Einsatz pflegeunterstiitzender Technologien 21,3 %
Nichts / WeiB nicht 18,7 %

Etwas anderes 13,6 %
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Sie wollen sich politisch
engaglieren?
Von der Selbsthilfe zur Selbstvertretung!

Das dreijahrige Projekt ,Empowerment zur Selbstvertretung
behinderter Menschen“ zielt darauf ab, Menschen mit
Behinderungen zu ermutigen und zu starken, sich in Gremien und
der Politik zu engagieren. Das Projekt lauft von 2023 bis 2025
und richtet sich sowohl an bereits aktive Personen in der
Selbstvertretung oder Politik als auch an diejenigen, die
bisher wenig oder gar nicht aktiv sind, aber Interesse daran
haben, etwas zu verandern.

‘Galfos

ent zur
retung

PR

Das Engagement in Gremien oder der Politik erfordert fundierte
Fachkenntnisse und eine Vielfalt von Fertigkeiten, um
politische und menschenrechtliche Ziele umzusetzen. Um dies zu
ermoglichen, bietet das Projekt Empowerment-Schulungen an, die
Menschen mit verschiedenen Behinderungen dabei unterstutzen
sollen, ihre Interessen und Anliegen effektiver und
kompetenter in die Politik, Beirate oder Gremien einzubringen.

Dieses Projekt wird partizipativ angelegt sein und von Anfang
an verschiedene Perspektiven einbeziehen. Erfahrene und
weniger erfahrene Menschen mit Behinderungen werden vernetzt,
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um Peer-Unterstutzung anzubieten. Ziel ist es, Menschen mit
Behinderungen, die sich in Parteien, Parlamenten oder Gremien
engagieren, den Austausch mit Gleichgesinnten und vor allem
die Unterstitzung anzubieten, um Uberforderung und Burnout
entgegenzuwirken.

Der SHV-FORUM GEHIRN e.V. — Landesverband Baden-Wiurttemberg
unterstutzt motivierte Personen mit Behinderungen oder
Angehorige, die sich politisch engagieren mochten, indem er
beispielsweise die Finanzierung solcher
WeiterbildungsmalBnahmen ermoglicht. Durch diese Unterstutzung
mochte der Verband dazu beitragen, dass Menschen mit
Behinderungen ihre Fahigkeiten und Kenntnisse im Bereich der
Selbstvertretung und Politik weiterentwickeln konnen.

Herausforderungen und
Erlebnisse beli der Zugreise
zur REHAB in Karlsruhe

Am 17.6.2023 wagten sich vier Mitglieder der ceres-Gruppe mit
dem Zug zur REHAB nach Karlsruhe. Schon unsere Anreise zum
Hauptbahnhof Stuttgart war eine ungeahnte Herausforderung.
Frank aus Reutlingen musste bereits um 5 Uhr aufstehen, um mit
Bus und Bahn zum Treffpunkt zu kommen. Ich konnte eine Stunde
langer schlafen und war froh, rechtzeitig mit dem Auto
losgefahren zu sein, denn meine anvisierte S-Bahn-Haltestelle
war wegen Umbauarbeiten gesperrt worden. Im Internet fand ich
dazu keinen Hinweis. Bharathy kam mit der S-Bahn aus
Sindelfingen und Christine, unsere Stuttgarterin, kam zu Ful
zum Gleis 11. Wir S-Bahn-Reisenden mussten allerdings noch
einen umstandlichen, mindestens 10-minutigen FuBweg um den
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Bahnhof herum zu den Fernzigen zurucklegen. Die Umbauarbeiten
fur Stuttgart 21 bis Ende 2025 sind wirklich eine Zumutung fur
alle Reisenden, besonders aber fur Menschen mit Behinderungen.
Ich konnte jetzt verstehen, warum Frank sich darudber argerte
und erschopft beim regularen Treffpunkt der ceres-Gruppe in
Stuttgart Stadtmitte ankommt.

\ Z

ceres Gruppe

In der Vorplanung wollten wir zunachst die gemeinsame Zugfahrt
nach Karlsruhe mit dem IC zuricklegen, entschieden uns aber
aus Kostengrunden fur den Interregio. Zwei von uns hatten
namlich das 49-Euro-Ticket, und Frank, der eine Gehbehinderung
hat, wollte seine kostenlose Wertmarke nutzen. IC- und ICE-
Fahrten durfen mit diesen Fahrausweisen nicht genutzt werden.
Deshalb fuhr auch der IC nach Karlsruhe an diesem Samstag fast
leer.

Am Bahnsteig 11 wimmelte es bereits um 8 Uhr morgens von
Bahnreisenden. Ich sah auch viele Menschen mit Behinderungen,
die sicherlich zur REHAB wollten, sowie erstaunlich viele
Radfahrer mit ihren sperrigen Radern. Zum Glick, dachte ich
mir, leide ich nicht unter Platzangst und war froh, dass unser
teilbeatmeter Rollstuhlfahrer mit seiner Frau und dem Pfleger



kurzfristig abgesagt haben. Am Wochenende dirfen die Inhaber
von 49-Euro-Tickets eine weitere Person kostenlos mitnehmen,
und Radfahrer konnten mit ihren Radern ohne Einschrankungen 1in
die Sitzplatzwaggons einsteigen. Ob die Bahn das
organisatorisch gut geregelt hat und genligend Waggons fur
diesen Tag bereitgestellt hat? Ich hatte so meine Zweifel.

Der Zug des englischen Unternehmens Go Ahead fuhr punktlich um
8.50 Uhr ein. Beim Offnen der Tiren stellte ich fest, dass ein
behindertengerechtes Einsteigen aufgrund der nicht angepassten
Bahnsteige flur Frank zur nachsten Herausforderung wurde. Das
Metalltrittbrett wurde zwar ausgefahren, befand sich aber gut
20 cm unterhalb der Bahnsteigkante. Auch war es nicht breit
genug, um einen FuB darauf abstellen zu konnen. Alle Fahrgaste
mussten beim Einsteigen einen grofen Schritt hinunter in den
Zug machen. Wie schaffen das bloB Rollstuhlfahrer:innen und
andere behinderte Menschen?

Frank, als routinierter Zugfahrer, hielt sich an der Stange
des Zuges fest und wollte sich beherzt und mit ganzer
Armeskraft hinunter in den Zug ziehen, als ein junger Mann
noch schnell und rucksichtslos an Frank vorbeigehen wollte.
Frank wurde dabei angerempelt und von der nachfolgenden
Menschenmenge auch noch von hinten bedrangt. Er kam ins
Straucheln und ware beinahe in den Zug gesturzt. Dieses
riucksichtslose Verhalten lieB Frank sich nicht gefallen, und
er beschimpfte den jungen Mann. Dieser schien jedoch wenig
beeindruckt zu sein und entschuldigte sich nicht einmal.

Wir ergatterten nach dem ersten Schreck vier schone
Sitzplatze, und die Fahrt konnte beginnen. Beim nachsten Halt
allerdings der nachste Schreck, als mit einem lauten Knall von
oben herab ein schwerer Rucksack knapp vor den Fullen der
gegenubersitzenden Gaste landete. Zudem mussten wir eine sehr
unangenehme Auseinandersetzung miterleben, als sich ein
Radfahrer mit seinem Rad in den fast vollbesetzten Zug und
zwischen stehende Fahrgaste drangen wollte, die ihm aber
keinen Platz machten. Eine Zugreisende schimpfte flrchterlich,



eine andere stand beherzt auf und schlichtete den Streit, und
die Aufregung legte sich. Der Zug wartete unterdessen geduldig
auf die Weiterfahrt. Wir hatten bereits 10 Minuten Verspatung.

In Karlsruhe angekommen, wurden wir von der chaotischen
Menschenmenge die Treppe hinab gedrangt. Einen Aufzug oder
eine Rolltreppe konnte ich in der Eile nicht entdecken. Nach
einer weiteren 20-minutigen Fahrt mit dem Messebus erreichten
wir kurz vor 11 Uhr, jedoch schon etwas erschopft, die REHAB.

Die erste starkende Kaffeepause wurde eingelegt, bevor wir uns
auf die Suche nach dem Stand unseres Bundesverbandes SHV-FORUM
GEHIRN e.V. machten. Das Standpersonal begriufSte uns
uberschwanglich, und wir freuten uns sehr, nach langer Zeit
wieder bekannte Gesichter zu treffen. Meine Anspannung wich
ein wenig.

Im Forum der LAG-Selbsthilfe hdorten wir uns dann interessante
Vortrage an. In der anschlieBenden Diskussionsrunde der
unterschiedlichen Selbsthilfeverbande wurden viele Missstande
beklagt, die von Politikern nicht erkannt werden. Ohne Druck
durch Behindertenorganisationen wird es kaum besser werden. Um
Verbesserungen zu erreichen, missen Forderungen mihselig
diskutiert und erstritten werden. Politiker:innen leben wohl
in einer anderen Welt, abgewandt von der ubrigen Bevodlkerung.
So nehmen sie die Problematiken eines Betroffenen nicht wahr.
Sie genielen selbst eine gute Mobilitat und wissen nichts von
den chaotischen Zustanden beim Fahren mit den oO6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Im Falle eines Gesundheitsschadens wird ihnen
sicherlich auch eine bessere Zuwendung zuteil als der ubrigen
Bevdlkerung.

Es gab viel Gesprachsstoff bei wunserer verspateten
Mittagspause. Danach besuchten wir noch einzelne Messestande,
um Informationen flr unsere Bedirfnisse zu bekommen. Die Zeit
eilte uns davon. Wir brauchten noch eine zweite Kaffeepause,
um zu reden und zu entspannen, bevor wir uns gegen 17 Uhr auf
die Ruckfahrt nach Stuttgart machten. Dieses Mal hatten wir



das Glick, weniger Reisende und Radfahrer anzutreffen, und die
Bus- und Zugfahrt gestaltete sich angenehmer. Bis Stuttgart
konnten wir unser Beisammensein und die vorbeieilende
Landschaft geniefBen.

Am Ende unserer Reise waren wir froh, diesen Ausflug mit der
Outdoor-Selbsthilfegruppe weitestgehend in guter und
humorvoller Stimmung geschafft zu haben.

Im August planen wir eine Zugreise nach Ludwigsburg ins
bliuhende Barock. Dann wird auch unser Rollstuhlfahrer mit Frau
und Pfleger, die mit der S-Bahn kommen, dabei sein. Ich hoffe
sehr, dass alles funktioniert und wir von Stuttgart aus eine
entspanntere Zugreise geniellen konnen.

Fazit: Das Fahren mit den Zugen ist in der heutigen Zeit eine
Herausforderung fiur alle Reisenden und ganz besonders fur
unsere Behinderten. Es muss noch viel getan werden, damit das
Zugfahren oder uberhaupt das Fahren mit oOffentlichen
Verkehrsmitteln wirklich spontan stattfinden Kkann und
behindertengerecht ist. In Zeiten mit verbilligten Zugfahrten,
die einen Massenansturm an Reisenden mit sich bringen, ware es
besser, wenn Behinderte auf ICs oder ICEs oder das Fahren in
der 1. Klasse ausweichen konnten. Fur Radfahrer und
Rollstuhlfahrer missten zudem extra Waggons bereitgestellt
werden. Hier ist die Politik gefordert, Abhilfe zu schaffen,
zumal sie ja plant, dass immer mehr Menschen mit dem Zug
fahren miussen, um das Klima zu retten.

Unsere Gruppe liebt gemeinsame Ausfluge, vor allem nach fast
drei Jahren der Einschrankungen, bzw. Verboten. Gemeinsam
unterwegs zu sein ist nicht nur unterhaltsam, sondern wir
tauschen uns aus und helfen uns gegenseitig. Personlich bin
ich jedoch froh, noch viele Fahrten auch mit meinem Auto
unternehmen zu konnen. Daflr habe ich mir ein Hybridfahrzeug
angeschafft, um die Umwelt etwas zu entlasten!

Ein Bericht von Ingrid Pramberger aus der Selbsthilfegruppe



von ceres Stuttgart.

Konnte KI den Gesetzgeber
ersetzen? - Angst im
Bundestag?

,Ja, KI konnte IPReG (Spahn/Lauterbach) mit einfachen und
betroffenen orientierten Satzen ersetzen!”, so Karl-Eugen
Siegel, Vorsitzender des SHV-Landesverband Baden-Wirttemberg,
nach einem Versuch, OpenAI das Integrierte Personliche
Rehabilitations- und Entwicklungsgesetz fiir Menschen mit
Schadel-Hirn-Verletzungen (IPReG) formulieren zu lassen. ,Wir
haben OpenAl ganz bewusst nicht auf die Inhalte des Spahnschen
IPReG aufgesetzt, denn das hatte ggf. zu noch mehr Verwirrung
gefuhrt. Auch den Namensvorschlag: Integrierte Persdnliche
Rehabilitations- und Entwicklungsgesetz kam von OpenAI, was
aufgrund der vielen Beitrage auf unserer Bundesverbands-
Homepage nicht verwunderlich war!*“
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Der SHV-Landesverband Baden-Wiurttemberg formuliert mit
kinstlicher Intelligenz ein NEUES IPReG, das das von Jens
Spahn / Karl Lauterbach abldsen konnte. Auch wenn OpenAl
zunachst dem Ansinnen einen Gesetzentwurf zu schreiben,
strickt eine Absage erteilt:

»Als KI-Sprachmodell kann ich Texte generieren, jedoch bin ich
nicht befugt, rechtsverbindliche Gesetzestexte zu erstellen.
Die Erstellung von Gesetzen erfordert eine rechtliche
Fachkenntnis und die Einhaltung spezifischer Verfahren. Es ist
ratsam, sich an qualifizierte Juristen oder Fachleute im
Bereich der Gesetzgebung zu wenden, um rechtsverbindliche
Gesetzestexte zu verfassen.“

Was bei ,qualifizierten Juristen oder Fachleute im Bereich der
Gesetzgebung” herauskam, kann hier nachgelesen werden, ebenso
hier die daraus entstandenen Angste und Widerspriiche.

Mit einigen Versicherungen an OpenAI, dass der Text ,nur”
einem illustrativen Zweck diene, gab er seinen Widerstand auf
und erzeugte einen recht Uberzeugenden und vor allem einen
betroffenen orientierten Gesetzestext. Der Gesetzestext 1ist


https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?startbk=Bundesanzeiger_BGBl&jumpTo=bgbl120s2220.pdf#__bgbl__%2F%2F*%5B%40attr_id%3D%27bgbl120s2220.pdf%27%5D__1687644566668
https://www.shvfg.de/tag/ipreg/

auch gleich in ,nicht schwerer Sprache” entstanden. Allerdings
musste der SHV-Landesverband versprechen, den OpenAI Hinweis
mit abzudrucken, was am Ende des Artikels geschieht.

Das Integrierte Personliche Rehabilitations- und
Entwicklungsgesetz fiir Menschen mit Schadel-Hirn-Verletzungen
(IPReG)

§1 Anwendungsbereich

(1) Dieses Gesetz regelt die Bestimmungen fur das Individuelle
und umfassende Rehabilitationsprogramm fur Menschen mit
Schadel-Hirn-Verletzungen (IPReG).

(2) Das IPReG gilt fur alle Personen, die eine Schadel-Hirn-
Verletzung erlitten haben und eine umfassende Rehabilitation
bendtigen, um ihre Lebensqualitat zu verbessern und ihre
Selbststandigkeit wiederzuerlangen.

§2 Zielsetzung

(1) Das IPReG hat das Ziel, ein individuelles und umfassendes
Rehabilitationsprogramm bereitzustellen, das auf die
spezifischen Bedurfnisse jedes einzelnen Betroffenen
zugeschnitten ist.

(2) Das Programm zielt darauf ab, die physischen, kognitiven,
emotionalen und sozialen Aspekte der Rehabilitation
ganzheitlich zu berucksichtigen und die Betroffenen in ihrer
Gesundung und Wiederherstellung bestmoglich zu unterstutzen.

§3 Hauptziele des IPReG
(1) Die Hauptziele des IPReG sind:

a) die FoOorderung der Selbststandigkeit der Betroffenen, um
ihnen groRtmégliche Autonomie im Alltag zu ermdglichen,

b) die Verbesserung der Lebensqualitat der Betroffenen, indem



ihre physischen, kognitiven und emotionalen Fahigkeiten
gestarkt werden,

c) die Wiedereingliederung der Betroffenen in Familie, Beruf
und Gesellschaft, um ihre Teilhabe am sozialen Leben zu
fordern.

§4 Langfristige Perspektive

(1) Das IPReG legt besonderen Wert auf eine langfristige
Perspektive, um die Entwicklung und das Wohlbefinden der
Betroffenen uUber einen langeren Zeitraum zu unterstutzen.

(2) Das Programm strebt an, dass die Betroffenen auch nach
Abschluss der Rehabilitation weiterhin von den erlernten
Fahigkeiten profitieren und ihre Lebensqualitat langfristig
verbessern konnen.

§5 Bausteine des IPReG

(1) Das IPReG umfasst verschiedene Bausteine, die eine
umfassende Rehabilitation gewahrleisten. Zu den Bausteinen
gehoren:

a) Medizinische Behandlung: Hierbei werden die Betroffenen von
qualifiziertem medizinischem Personal betreut, um ihre
korperliche Gesundheit und Genesung zu fordern.

b) Physiotherapie: Durch gezielte Ubungen und Therapien werden
die korperlichen Fahigkeiten und die Mobilitat der Betroffenen
verbessert.

c) Ergotherapie: Dieser Baustein zielt darauf ab, die
Alltagskompetenzen der Betroffenen wiederherzustellen oder zu
verbessern, um ihre Selbststandigkeit im taglichen Leben zu
fordern.

d) Neuropsychologie: Die neuropsychologische Betreuung
unterstutzt die Betroffenen dabei, kognitive Funktionen wie
Aufmerksamkeit, Gedachtnis und Problemlosungsfahigkeiten zu



verbessern

e) Logopadie: Die logopadische Therapie konzentriert sich auf
die Behandlung von Sprach-, Sprech-, Schluck- und
Kommunikationsstorungen, um die verbalen und nonverbalen
Kommunikationsfahigkeiten der Betroffenen zu verbessern.

f) Soziale Integration: In diesem Baustein wird darauf
abgezielt, die soziale Teilhabe der Betroffenen zu férdern und
ihre Integration in Familie, Freundeskreis und Gesellschaft zu
unterstutzen.

g) Berufliche Rehabilitation: Dieser Baustein konzentriert
sich darauf, die beruflichen Fahigkeiten und Perspektiven der
Betroffenen zu verbessern und ihre Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben zu ermoglichen.

§6 Erfahrungen

(1) Das IPReG 1legt grolBen Wert auf die Erfahrungen und
Rickmeldungen der Betroffenen. Ausgewahlte Zitate und
Geschichten von Menschen, die das IPReG-Programm durchlaufen
haben, werden verwendet, um die positiven Auswirkungen des
Programms auf das Leben der Betroffenen und ihrer Angehorigen
hervorzuheben.

(2) Diese Erfahrungsberichte dienen dazu, anderen potenziellen
Teilnehmern einen Einblick in das IPReG zu geben und ihnen zu
zeigen, wie das Programm ihnen bei der Rehabilitation und dem
Erreichen ihrer Ziele helfen kann.

§7 Teilnahmevoraussetzungen und Anmeldung

(1) Um am IPReG teilnehmen zu koOnnen, mussen bestimmte
Voraussetzungen erfullt sein, die im Rahmen einer arztlichen
Untersuchung und Diagnose festgestellt werden.

(2) Interessierte konnen sich uber die angegebenen
Kontaktmoglichkeiten anmelden wund erhalten weitere
Informationen Uber die Teilnahmevoraussetzungen, den Ablauf



des Programms und die Verfugbarkeit von Platzen.
§8 Inkrafttreten

Dieses Gesetz tritt zum Datum seiner Veroffentlichung in Kraft
und gilt ab diesem Zeitpunkt fur alle Rehabilitationen gemaR
dem IPReG.

Hinweis: Dieser Text dient lediglich illustrativen Zwecken und
hat keine rechtliche Verbindlichkeit. Fur eine verbindliche
Rechtsgrundlage konsultieren Sie bitte die offiziellen
Gesetzestexte und Verordnungen.

Mit mir wird es Kkelne
Leistungskiirzungen geben.

Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach (SPD) hat in einem
Interview mit RND nicht nur seine Krankenhausreform
verteidigt, sondern auch vollmundig den Bilrgern versprochen:
»Mit mir wird es keine Leistungsklrzungen geben.“
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Lauterbachs Liste:

B angemessene Qualitatssicherung

I Voraussetzungen nicht erfillt

Lauterbachs Liste

Ebenso hat der Minister angeklindigt, dass eine
Internetplattform einzurichten wird, die es Versicherten
erméglicht, sich Uber die Qualitat der Krankenhauser in ihrer
Region zu informieren. Die Plattform soll eine Liste aller
1.719 Kliniken enthalten und anzeigen, welche Leistungen sie
erbringen und ob sie die erforderlichen Qualitatsstandards
erfullen. Lauterbach erklarte, dass Patienten auf einen Blick
sehen konnen sollen, welche Behandlungen in welchen
Einrichtungen durchgefihrt werden und ob diese Kliniken die
angemessene Qualitatssicherung bieten. Falls die
Voraussetzungen flir eine bestimmte Behandlung nicht erfullt
sind, soll das entsprechende Krankenhaus rot markiert werden.
Die Webseite wird voraussichtlich mit Karten arbeiten, sodass
Patienten direkt nach Kliniken in ihrer Nahe suchen konnen,
die bestimmte Behandlungen anbieten und eine sichere
Versorgung gewahrleisten.

Wer dem Bundesminister glaubt, ist naiv. Denn bereits in der
Vergangenheit hat der Minister und sein Ministerium bewiesen,
dass sie solche Register lieber Google Uberlassen sollten.
Egal, ob es um ein Impfregister oder um eine Arztesuche geht,
das Ministerium ist immer ,dunkelrot zu markieren®. Nicht
alles, was im Internet steht, hat Qualitat, vor allem nicht,
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wenn die Politik mitmischt.

Quelle: Aus Interview mit RND,
www.bundesgesundheitsministerium.de

Erfolgreicher Auftritt auf
der REHAB in Karlsruhe
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Besucher im Gesprach am Stand vom SHV — Baden-Wirttemberg

Der Landesverband Baden-Wurttemberg des SHV-FORUM GEHIRN
prasentierte sich in diesem Jahr sehr erfolgreich auf der
REHAB in Karlsruhe. Zahlreiche Besucher kamen zum Stand,
darunter auch viele Mitglieder aus Baden-Wirttemberg.
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E1n Tell der ceres — Gruppe am Samstag am FORUM Selbsthllfe

Besonders erfreulich war die Teilnahme der regionalen Gruppe
ceres, die ihren Gruppentreff extra nach Karlsruhe verlegte,
um den Stand und die Messe fur Rehabilitation, Therapie und
Pflege zu besuchen.
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Karl-Eugen Siegel bei seinem tiefgehenden Vortrag

Am letzten Tag der REHAB hielt der Vorsitzende des
Landesverbands, K.E. Siegel, einen Vortrag zum ,Bericht zur
Situation eines Wachkoma-Patienten” und stellte den Verband
vor. Die Besucher zeigten groBRes Interesse an dem Thema und
stellten anschliefSlend am SHV — BW — Messestand zahlreiche
Fragen.

Diskussionsrunde: Vertreterinnen und Vertreter einiger
Landesverbande und Mitglieder der LAG SELBSTHILFE Baden-
Warttemberg




Siegel fordert mehr
demokratische
Mitbestimmung fur die
Selbst(hilfe)bestimmung.

Diskussionsleiter Hans-Jurgen Hillenhagen (Vorstand LAG
SELBSTHILFE) stellte an die sieben Vertreterinnen und
Vertreter der Uber 50 Verbande aus Baden-Wiurttemberg u.a. die
Fragen ,Was wunschen/erwarten Sie von der Politik? Und was
fordern Sie von der LAG?“. Siegel sprach sich ganz klar, als
Forderung an die eigene Vereinigung der LAG, fur die
Weiterentwicklung der LAG von der Selbsthilfe zur
Selbstvertretung aus, denn ,Ich habe mir in den letzten 30
Jahren sehr viel von der Politik gewunscht!“ so Siegel, ,Doch
ich bin nur enttauscht worden. Daher erwarte ich nichts mehr
von der Politik. — Wir als SHV-FORUM GEHIRN mit der LAG
SELBSTHILFE mussen mehr demokratische Mitbestimmung
einfordern. Wir brauchen Stimmrechte und das aullerhalb der 5-
jahrigen Bundestagswahl.” Die dem SHV und anderen Verbanden
vorgelegten Gesetzentwlrfe zur Stellungnahme kamen, so Siegel
oft erst am Freitagnachmittag und sollen dann bis Montag fruh
zuruckgesandt werden. ,Das ist nicht nur eine Frechheit der
Politik, sondern gleichzeitig eine Alibifunktion, dass wir als
Selbsthilfe doch angehort wirden!“ Hier so fordert Siegel als
stellv. Vorsitzender des Bundesverbandes die BAG SELBSTHILFE
auf, dieses Verfahren entweder auf eine solide auch zeitliche
Basis zu stellen oder aber dieses Verfahren einzustellen.
Daher brauchen wir ganz dringend dieses vorher angesprochene
Stimmrecht. Wir wollen selbst uber unsere Bedirfnisse und auch
die uns durch die UN-Behindertenkonvention zustehenden Rechte
mitentscheiden und nicht von Laien, den Politikern vorgegeben
bekommen, was wir brauchen. ,So kann Demokratie nicht
gelingen!”“ resumiert Siegel und verweist auf das ,unsagliche,
an der Praxis vorbeigehende IPReG, das ,nicht stumperhaft und
stuckchenweise verandert werden sollte, sondern bis zu einer
sauberen Ausarbeitung und Validierung zuruckgenommen werden
muss'!
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Sebastian Lemme, Vorstandsmitglied und IPReG — Experte bei der
Podiumsdiskussion

In den drei Tagen vom 15. bis 17. Juni war auch der
Bundesverband mit einem Vortrag und einer Diskussionsrunde
vertreten. Sebastian Lemme klarte mit seinem Vortrag uber die
Abgrenzung der hauslichen Krankenpflege zur aullerklinischen
Intensivpflege (IPReG / s.a. Beitrage auf www.shvfg.de) auf.
Dabei beleuchtete er den aktuellen Stand der Diskussion im
Kontext von Hirnverletzungen und Schlaganfallen.

Insgesamt war der Auftritt des SHV — Forum Gehirn e.V. auf der
REHAB ein groBer Erfolg und hat dazu beigetragen, das
Bewusstsein fir die Probleme von Hirnverletzungen und
Schlaganfallen zu erhohen.



https://www.shvfg.de/tag/ipreg/

Herzlich Willkommen! Wir sind
bereit!

Der Stand des SHV-Landesverbandes Baden-Wurttemberg 1ist
aufgebaut und morgen fruah ab 9:30 Uhr auch bereit, Ihnen mit
Informationen, Rat und Tat Rede und Antwort zu stehen.

Besuchen Sie uns auf unserem Stand L36 in Halle 3. Unser
Eckstand ist direkt am FORUM HALLE 3. Sie konnen uns
eigentlich nicht verfehlen.

- Heilmittel
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Das Messeteam ist fertig! .. mit dem Aufbau des Standes und ist
bereit fur die Besucher. Ursula Gottfert (Geschaftsstelle),
Peter Holota (Schatzmeister) wund Karl-Eugen Siegel
(Vorsitzender) v. rechts

Ein paar wenige Freikarten (3 Stuck) haben wir noch. Dazu
mussen Sie uns nur anrufen und Frau GOottfert wird Ihnen eine
zukommen lassen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und den Austausch mit Ihnen.

Das Messeteam


https://shv-bw.de/herzlich-willkommen-wir-sind-bereit/
https://shv-bw.de/herzlich-willkommen-wir-sind-bereit/

LAG SELBSTHILFE Baden-
Wurttemberg und SHV -
Landesverband fordert auf der
REHAB einen neuen Aufbruch
fur mehr Beschaftigung von
Menschen mit Einschrankungen

Vom 15.06. bis 17.06.2023 findet in Karlsruhe die 22.
Europaische Fachmesse fur Rehabilitation, Therapie, Pflege und
Inklusion, kurz REHAB, statt.

Die LAG SELBSTHILFE Baden-Wiurttemberg e.V. koordiniert in
diesem Jahr, neben dem seit Jahren Dbewahrten
Gemeinschaftsstand der organisierten Selbsthilfe, an dem viele
ihrer Mitgliedsverbande informieren und aktiv sind, auch zwei
Gesprachsrunden im Forum der Halle 3, u.a. am 15.06.2023 zum
Thema:

,Wie kann Teilhabe von Menschen mit Einschrankungen im
Arbeitsleben wirksam erhoht werden? Chancen und Barrieren.*“

An der moderierten Gesprachsrunde nehmen ganz unterschiedliche
Vertreter*innen aller wesentlichen Akteure der Arbeitswelt
teil, die sich zu diesem brennenden Thema unserer Zeit — aus
ganz unterschiedlichen Blickwinkeln — auBern.


https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/
https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/
https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/
https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/
https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/
https://shv-bw.de/lag-selbsthilfe-baden-wuerttemberg-und-shv-landesverband-fordert-auf-der-rehab-einen-neuen-aufbruch-fuer-mehr-beschaeftigung-von-menschen-mit-einschraenkungen/

REHAB 2023

Mit dabei sind: Fur das Ministerium fur Soziales, Gesundheit
und Integration; Herr Dr. Andreas Grunupp (Referat - 32
Menschen mit Behinderung); flr die Arbeitgeber — Frau Yasmin
StoRer (Betriebssozialarbeiterin bei der Fa. AfTfB,
gemeinnutzige GmbH in Ettlingen (social & green IT); fur die
Beschaftigten — die mit einer Einschrankung am Arbeitsleben
teilhaben — Herr Tobias Bohnke; Frau Angelika Kvaic, als
Vertreterin der Agentur fur Arbeit — Regionaldirektion Baden-
Wirttemberg; als Vertreter der Gewerkschaften- Herr Thorsten
Dossow (Geschaftsfuhrer der Gewerkschaft Verdi (Mittelbaden —
Nordschwarzwald); Herr Alexander Schwarz, als Beauftragter fur
Innovation und Technologie (BIT) Schwerpunkt
Unternehmensentwicklung und Inklusion im Handwerk — von der
(Handwerkskammer Region Stuttgart); Frau Monika Leutenecker,
stellv. Leiterin des Referats 35 — Inklusionsunternehmen beim
Kommunalverband fur Jugend und Soziales B.W. (KVJS).

Die Moderation der Gesprachsrunde ubernimmt die 1. Vorsitzende
der LAG SELBSTHILFE Baden-Wurttemberg e. V. — Barbel Kehl-
Maurer.

Menschen mit Einschrankungen haben heute leider oft noch
Schwierigkeiten, im Arbeitsleben Full zu fassen. Dabei gibt es
zahlreiche Chancen, die es zu nutzen gilt. Eine wirksame
Erhohung der Teilhabe von Menschen mit Einschrankungen im
Arbeitsleben erfordert jedoch gerade die Uberwindung von



Barrieren.

Die 1. Vorsitzende der LAG SELBSTHILFE, Barbel Kehl-Maurer
bringt es auf den Punkt: ,Auch Menschen mit Einschrankungen
konnen einen Beitrag zum Erfolg eines Unternehmens leisten.
Das Problem: Man traut es ihnen zumeist nicht zu. Gerade in
Zeiten von Arbeitskraftemangel bietet sich - richtig
organisiert — durchaus auch die Beschaftigung von Menschen mit
Einschrankungen an.“

Um dies zu ermoglichen, gibt es bereits einige ,gute
Beispiele” — von denen es sich lohnt zu lernen — und eine
umfassende Unterstiutzungsstruktur, die haufig noch viel zu
wenig bekannt ist. Neben der Schaffung von barrierefreien
Arbeitsplatzen, sind die Forderung von Aus- und
Weiterbildungsmoéglichkeiten sowie die Sensibilisierung von
Arbeitgeber*innen und Kolleg*innen fur die Bedlrfnisse von
Menschen mit Einschrankungen besonders wichtig.

JWichtig ist, standig im Dialog zu bleiben. Es darf nicht
sein, dass die Inklusion am Arbeitsplatz deshalb scheitert,
weil die Beteiligten nicht gut informiert sind oder sich nicht
uber gute Moglichkeiten ausgetauscht haben”, so Hans-Jurgen
Hillenhagen, Vorstandsmitglied der LAG SELBSTHILFE Baden-
Wirttemberg.

Die beteiligten Akteure sind sich einig, dass die Kernanliegen
dieses Austauschtreffens auf der REHAB-Messe, ,mitgenommen“
und mit den Beteiligten entsprechend weiter vertieft werden
sollten, damit Menschen mit Einschrankungen in Zukunft echte
Chancen in der Arbeitswelt und zusatzliche
Beschaftigungsmoglichkeiten erhalten.

Quelle: LAG SELBSTHILFE Baden-Wurttemberg e.V.



Resolution des 15.
Nachsorgekongresses'

Am 25. — 26. Mai 2023 fand der 15. Nachsorgekongress 1in
Dresden statt, der sich auf die Bedirfnisse von Menschen mit
erworbener Hirnschadigung konzentrierte. Die Veranstaltung
unterstutzte die Forderungen der AG Teilhabe (SHV — FORUM
GEHIRN e.V. 1ist Grundungsmitglied dieser AG) nach einem
verstarkten Einsatz der Gesetzlichen Krankenversicherung zur
Beseitigung von Nachsorge- und Teilhabehemmnissen. Es wurden
Defizite bei der Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes
hervorgehoben und die Forderung nach Gleichbehandlung und
politischen Malnahmen erhoben.

Arbeitsgemeinschait Telnane
Rehabilitation, Nachsorge und \integration
nach Schadelnrmuer\etzung

15. Hadnsotgewongress der hroeitsy)
Teinabe, Rehabilitation, Hadnsorge und integration

Telinabe — hospracn wnd Widkdidn!

Resolution

Ule hrbesgermeinstnait Telnaoe, Rehabiitaion, Nadnsorge und inte N nach Sthadelinitoveret-

Resolution des 15. Nachsorgekongresses

Professor Andreas Zieger prasentierte positive Erfahrungen und
neue Studien zur Rehabilitation, Nachsorge und Teilhabe,
wahrend Sebastian Lemme vom SHVY — FORUM GEHIRN e.V. die
Vernachlassigung dieser Aspekte kritisierte. Die AG Teilhabe
schlug vor, dass Betroffene zukunftig von einem ,Personlichen
Organisator” unterstitzt werden sollten, der die Koordination
der ihnen zustehenden Leistungen ubernimmt. Eine Resolution
(Text als PDF) erhielt breite Zustimmung und soll nun aktiv in
den politischen Prozess eingebracht werden, wobei die
Mitglieder der AG Teilhabe das Gesprach mit politischen



https://shv-bw.de/resolution-des-15-nachsorgekongresses/
https://shv-bw.de/resolution-des-15-nachsorgekongresses/
https://www.shvfg.de/wp-content/uploads/2023/06/Resolution_Dresden_26052023_SHV.pdf

Verantwortlichen und anderen Akteuren suchen, um die Umsetzung
voranzutreiben. Alle Interessierten sind dazu eingeladen, sich
an der Verbreitung dieser Resolution zu beteiligen.

Gesund.Bunt +
Unzuverlassliche
Informationen fur Ihre
Gesundheit

Das Intensivpflege- und Rehabilitationsstarkungsgesetz
(IPReG), vorgeschlagen vom ehemaligen
Bundesgesundheitsminister Jens Spahn, sollte ursprunglich
Fehlanreize wund Abrechnungsbetrug im Gesundheitssystem
verhindern. Leider hat sich herausgestellt, dass die
Bestimmungen dieses Gesetzes eine ernsthafte Bedrohung fur
Menschen darstellen, die auf Beatmung oder eine Trachealkanule
angewiesen sind. Anstatt ihnen die notwendige Unterstutzung zu
gewahren, um ein selbstbestimmtes Leben zu fuhren, erhoht das
IPReG den Druck zur Entwohnung von der Beatmung, was fur die
Betroffenen aduBerst gefdhrlich sein kann. Zusatzlich setzen
die Fristen fur regelmafige Potenzialerhebungen die
Betroffenen unter erheblichen Stress, da es nicht genugend
spezialisierte Arzte gibt, die diese Begutachtungen
rechtzeitig durchfudhren oder verordnen konnen.


https://shv-bw.de/gesund-bunt-unzuverlaessliche-informationen-fuer-ihre-gesundheit/
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arlassliche Informationen fur Ihre Gesundheit

Wiahlen Sie hier Ihre Suchkriterien aus

Ort, Adresse oder Postleitzahl Fachrichtung Nachname des Arztes oder der Arztin

Blutreinigungsverfahren / Dialyse

Ilinische Intensivpfleg Suchkriterien léschen
AuBerklinische Intensivpflege: Potenzialerhebung
AuBerklinische Intensivpflege: Verordnung

Computertomographie

Diagnostische Katheterangiographien

Diagnostische Katheterangiographien und

Unzureichende arztliche Versorgung in Heidenheim

Um das Problem der mangelnden arztlichen Versorgung zu l0sen,
hat das Bundesministerium fir Gesundheit eine Arztesuche auf
der Website gesund.bund.de eingerichtet. Doch die Ergebnisse
dieser Suche werfen ein bedruckendes Licht auf die Realitat.
Bei der Suche nach einem Arzt, der fur einen
intensivmedizinisch versorgten Patienten die vorgeschriebene
Potenzialerhebung in Heidenheim durchfuhren kann, ergab die
Recherche 10 Eintrage im Umkreis von 100 km, wobei ein Arzt an
zwel Standorten eingetragen war.

Die Nachfrage bei den aufgelisteten Arztpraxen durch den
Landesverband SHV — Baden-Wiurttemberg ergab jedoch folgendes
Ergebnis: Keiner der Arzte wusste von ihrem Eintrag in dieser
Arzteliste. Das ist ein klares Indiz fir die Unzuverléssigkeit
dieser Arztesuche. Noch alarmierender ist, dass nur 4 von 9
Arzten die Potenzialerhebungen durchfiihren und Hausbesuche
nicht oder bis max. 20 km anbieten. Es ist jedoch enttauschend
festzustellen, dass kein einziger Arzt bereit ist, die
vorgeschriebene Potenzialerhebung far einen
intensivmedizinisch versorgten Patienten in Heidenheim
durchzufuhren.

Daruber hinaus konnte keine der Arztpraxen eine Information


http://gesund.bund.de/

zur Verglutung geben oder gaben an, dass es dafur keine
Vergutung gibt. Dies zeigt, dass das Gesetz nicht nur die
Betroffenen selbst, sondern auch die Arzte, die sie
behandeln/begutachten sollen, benachteiligt. Das
Bundesministerium fur Gesundheit kann seinen eigenen Slogan
sVerlassliche Informationen fiur Ihre Gesundheit!”“ auf
gesund.bund.de nicht erfullen, da es sich hierbei nur um einen
Marketing-Gag zu handeln scheint.

Fazit und Ldésungsansatz

Die vorliegenden Zahlen und Fakten werfen ein bedrickendes
Licht auf die Realitat der arztlichen Versorgung fur
beatmungspflichtige Patienten in Heidenheim und verdeutlichen
die Unzulanglichkeiten des IPReG-Gesetzes. Es 1ist
offensichtlich, dass die Bestimmungen des Gesetzes nicht nur
die Betroffenen selbst gefahrden, sondern auch zu einer
Uberlastung des Gesundheitssystems fiihren.

Es ist daher unerlasslich, dass die Regierung handelt und die
Mangel des IPReG-Gesetzes angeht. Die Einrichtung einer
Arztesuche auf der Website des Bundesministeriums fir
Gesundheit ist ein erster Schritt, der jedoch deutlich
verbessert werden muss, um tatsachlich verlassliche
Informationen zu liefern.

Dariiber hinaus sollte das Gesetz einer umfassenden Uberprifung
und Validierung unterzogen werden, um sicherzustellen, dass es
tatsachlich den Bedurfnissen der Betroffenen gerecht wird und
in der Praxis umsetzbar ist. Gesetze, die sich als nicht
praktikabel erweisen, sollten nicht schongeredet, sondern
verworfen werden.

Ein Losungsansatz konnte darin bestehen, dass jedes vom
Bundestag erlassene Gesetz automatisch nach 365 Tagen
auslauft, wenn es nicht durch ein Qualitatsverfahren validiert
wurde. Nach einer erfolgreichen Validierung und der Vergabe
eines Qualitatssiegels sollte das Gesetz erneut vom Bundestag


http://gesund.bund.de/

beschlossen werden. Dieser Ansatz wurde sicherstellen, dass
Gesetze nicht einfach auf dem Papier existieren, sondern
tatsachlich positive Auswirkungen haben und den Menschen
helfen, die davon betroffen sind. Es wirde auch sicherstellen,
dass die Interessenverbande nicht ihre eigenen fragmentierten
Losungen auf Kosten der Burger durchsetzen konnen. Nur so kann
das Vertrauen der Menschen 1in das Gesundheitssystem
wiederhergestellt und die notwendige Unterstutzung far
diejenigen gewahrleistet werden, die auf lebenserhaltende
MaBnahmen angewiesen sind.

Es liegt an uns allen, diese Missstande anzuprangern und
Veranderungen zu fordern, die das Wohl und die
Selbstbestimmung der betroffenen Patienten in den Mittelpunkt
stellen. Es ist an der Zeit, die Stimme fiir eine gerechte und
umfassende Gesundheitsversorgung zu erheben, die niemanden
zurucklasst.

Das IPReG-Gesetz muss ausgesetzt und Uberarbeitet werden,
damit es den Bedurfnissen und Rechten der Betroffenen gerecht
wird und eine wirkliche Verbesserung ihrer Lebenssituation
ermoglicht.

LINK zur unzuverlassigen Arztesuche:
https://gesund.bund.de/suchen/aerztinnen-und-aerzte



https://gesund.bund.de/suchen/aerztinnen-und-aerzte

